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	  Província  

	Região de Oukaimden, no Alto AtlasRegião de Oukaimden, no Alto Atlas

	Símbolos

		 
Brasão de armas



	Localização

	
	Localização da província de Al Haouz em MarrocosLocalização da província de Al Haouz em Marrocos
 
	


Província de Al Haouz



Localização de Tahannaout, a capital da província, em Marrocos
 
	Coordenadas
	31° 21' N 7° 57' O

	País
	Marrocos

	Região
	Marraquexe-Safim

	Região (1997-2015)
	Marraquexe-Tensift-Al Haouz

	Administração

	Capital
	Tahannaout

	Váli
	Bouchaïb El Moutawakel

	Características geográficas

	Área total
	6 212 km²

	População total (2004) 
[1]
	484 312 hab.

	 • População urbana
	11%

	Densidade
	78 hab./km²

	 • Rural
	89%



A província de Al Haouz é uma subdivisão da região de Marraquexe-Safim de Marrocos, situada na parte centro-sul do país, na cordilheira do Alto Atlas, a sul de Marraquexe. Tem 6 212 km² de área e em 2004 tinha 484 312 habitantes (densidade: 78 hab./km²). No mesmo ano, 11% dos habitantes viviam em áreas urbanas e   89% em áreas rurais.[1]

Parte da província é ocupada pelo Parque Nacional do Toubkal. Entre as atrações turísticas destacam-se o vale de Ourika e a estação de esqui de Oukaïmeden (ou Oukaimden).


Comunas[editar | editar código-fonte]

	Comuna	Tipo	População
(2004)

	Tahannaout	comuna rural
(capital)	29 562

	Abadou	comuna rural	9 905

	Aghbar	comuna rural	3 889

	Ait Aadel	comuna rural	6 967

	Aït Faska	comuna rural	19 239

	Ait Hkim Ait Yzid	comuna rural	8 112

	Aït Ourir	comuna urbana	20 005

	Aït Sidi Daoud	comuna rural	19 286

	Amghras	comuna rural	4 222

	Amizmiz	comuna rural	13 711

	Anougal	comuna rural	4 173

	Asni	comuna rural	4 608

	Azgour	comuna rural	6 314

	Dar Jamaa	comuna rural	5 762

	Ghmate	comuna rural	22 805

	Ighil	comuna rural	5 619

	Iguerferouane	comuna rural	12 454

	Ijoukak	comuna rural	6 641

	Imgdal	comuna rural	5 537

	Lalla Takarkoust	comuna rural	6 006

	Moulay Brahim	comuna rural	10 979

	Ouazguita	comuna rural	6 133

	Ouirgane	comuna rural	6 916

	Oukaïmeden	comuna rural	4 440

	Oulad Mtaa	comuna rural	5 557

	Ourika	comuna rural	26 990

	Sati Fadma	comuna rural	22 283

	Sidi Abdallah Ghiat	comuna rural	20 649

	Sidi Badhaj	comuna rural	6 540

	Talat n'Yaaqoub	comuna rural	7 702

	Tamaguert	comuna rural	10 325

	Tamazouzte	comuna rural	12 245

	Tameslohte	comuna rural	21 408

	Tazart	comuna rural	14 583

	Tidili Mesfioua	comuna rural	21 106

	Tighedouine	comuna rural	22 353

	Tizguine	comuna rural	3 889

	Touama	comuna rural	11 458

	Zerkten	comuna rural	19 154



Referências

	↑ a b c Royaume du Maroc - Haut-Comissariat au Plan. «Recensement général de la population et de l'habitat 2004» (PDF). www.lavieeco.com (em francês). Jornal La Vie éco. Consultado em 28 de dezembro de 2011 





Ligações externas[editar | editar código-fonte]

	Conseil Provincial de Tourisme de Al Haouz (em francês). www.cpt-alhaouz.com. Página visitada em 30-12-2011
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Prefeituras e províncias de Marrocos por região

	Tânger-Tetuão-Al Hoceima	
	Prefeituras	
	Tânger-Arzila
	M'diq-Fnideq




	Províncias	
	Fahs-Anjra
	Tetuão
	Al Hoceima
	Larache
	Xexuão
	Ouezzane






	

	Oriental	
	Prefeitura	
	Ujda-Angad




	Províncias	
	Berkane
	Taourirt
	Jerada
	Figuigue
	Nador
	Driouch
	Guercif







	Fez-Mequinez	
	Prefeituras	
	Fez
	Mequinez




	Províncias	
	Boulemane
	Sefru
	Moulay Yacoub
	El Hajeb
	Ifrane
	Taounate
	Taza







	Rabate-Salé-Quenitra	
	Prefeituras	
	Rabate
	Salé
	Skhirate-Témara




	Províncias	
	Quenitra
	Khemisset
	Sidi Kacem
	Sidi Slimane







	Beni Mellal-Quenifra	
	Províncias	
	Beni Mellal
	Khouribga
	Quenifra
	Azilal
	Fquih Ben Salah







	Casablanca-Settat	
	Prefeituras	
	Casablanca
	Mohammedia




	Províncias	
	Settat
	Berrechid
	Benslimane
	Sidi Bennour
	Nouaceur
	Mediouna
	El Jadida







	Marraquexe-Safim	
	Prefeitura	
	Marraquexe




	Províncias	
	Al Haouz
	Chichaoua
	El Kelaa des Sraghna
	Essaouira
	Safim
	Rehamna
	Youssoufia







	Drá-Tafilete	
	Províncias	
	Errachidia
	Zagora
	Midelt
	Uarzazate
	Tinghir







	Suz-Massa	
	Prefeituras	
	Agadir Ida-Outanane
	Inezgane-Aït Melloul




	Províncias	
	Tarudante
	Tiznit
	Chtouka Aït Baha
	Tata







	Guelmim-Oued Noun	
	Províncias	
	Assa-Zag
	Guelmim
	Tan-Tan
	Sidi Ifni







	El Aiune-Saguia el Hamra	
	Províncias	
	El Aiune
	Tarfaya
	Bojador
	Smara







	Dakhla-Oued Ed Dahab	
	Províncias	
	Aousserd
	Oued Ed-Dahab










	Controle de autoridade	
	: Q2150989
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	GeoNames: 6547292







		Este artigo  sobre Geografia de Marrocos, integrado ao Projeto África é um esboço.  Você pode ajudar a Wikipédia expandindo-o.
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